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Εαρινή 
Συνάντηση
Οφθαλμολογικής Εταιρείας
Δυτικής Ελλάδος & Πελοποννήσου (ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.) 

Σάββατο, 14 Μαρτίου 2015
Ξενοδοχείο Du Lac, Ιωάννινα

Οργανωτικό Συντονιστικό 
Γραφείο / Γραμματεία: 

Συνεδριακή ΕΠΕ / 
Conferre Ltd

Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, 
45110, Ιωάννινα 

Τηλ.: (+30)26510 68610, 
Fax: (+30) 26510 68611, 

E-mail: info@conferre.gr, 
Web: www.conferre.gr

Χορηγούνται 6 μόρια 

Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Εκπαίδευσης 

(CME CREDITS) από τον 

Πανελλήνιο Ιατρικό 

Σύλλογο.

τ ε λ ι κ ό 
επιστημονικό 
πρόγραμμα





Χαιρετισμός

• Το γλαύκωμα και τη χειρουργική του αντιμετώπιση 
• Τη βλεφαρόπτωση, διαγνωστική  προσπέλαση και χειρουργική 
αποκατάσταση
• Τις παθήσεις της πρόσθιας επιφάνειας του οφθαλμού
• Τις θεραπευτικές επιλογές στις παθήσεις τις ωχράς κηλίδος
πιστεύουμε ότι η ημερίδα αυτή θα συμβάλλει ουσιαστικά τόσο στην 
ενημέρωση των συναδέλφων για τις νεότερες εξελίξεις στον τομέα της 
οφθαλμολογίας όσο και στην περαιτέρω σύσφιξη των σχέσεων των με-
λών της εταιρείας μας.
Παρότι το ενδιαφέρον πρόγραμμα μιας επιστημονικής συνάντησης 
διαδραματίζει σημαντικό ρόλο στην επιτυχία του, η σημαντικότερη
 παράμετρος ωστόσο παραμένει η ενεργός συμμετοχή των 
συμμετεχόντων. Ευελπιστούμε ότι η Συνάντηση θα αποτελέσει γόνιμο 
πεδίο διεύρυνσης της επιστημονικής γνώσης και της κλινικής 
εφαρμογής της.
Με αυτές τις σκέψεις σας καλώ να τιμήσετε με την παρουσία σας την 
επιστημονική μας συνάντηση και ελπίζουμε να ανταποκριθούμε στις 
προσδοκίες σας.

Αγαπητοί συνάδελφοι,
Όπως κάθε χρόνο, σας καλωσορίζουμε με ιδιαίτερη χαρά στην Εαρινή 
Συνάντηση της Οφθαλμολογικής Εταιρείας Δυτικής Ελλάδας & 
Πελοποννήσου (ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.), στα Ιωάννινα το Σάββατο, 14 Μαρτίου 
2015.
Στην Επιστημονική μας Ημερίδα θα παρουσιασθούν ενότητες που 
αφορούν:

Με τιμή,
Ιωάννης Ασπρούδης

Αναπληρωτής Καθηγητής Οφθαλμολογίας,
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
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Οργάνωση

 Οφθαλμολογική Εταιρεία Δυτικής Ελλάδος 

 & Πελοποννήσου (ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.) 

Πρόεδρος: Ιωάννης Ασπρούδης

	 Αναπληρωτής	Καθηγητής	Οφθαλμολογίας,

	 Τμήμα	Ιατρικής,	Πανεπιστήμιο	Ιωαννίνων

 

 Οφθαλμολογική Κλινική Τμήματος Ιατρικής 

 Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Διευθυντής: Γεώργιος Κίτσος  

 Καθηγητής	Οφθαλμολογίας,	Διευθυντής	

	 Πανεπιστημιακής	Οφθαλμολογικής	Κλινικής	

	 Ιωαννίνων

 Διοικητικό Συμβούλιο ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π

Πρόεδρος:  Ι. Ασπρούδης

Αντιπρόεδρος:  Α. Εξάρχου

Γεν. Γραμματέας:  Α. Κατσάνος

Ταμίας:  Ι. Κατσιμπρής

Μέλη:  Π. Ζαφειρόπουλος

 Α. Σταυρόπουλος

 Α. Χριστοδούλου
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Πληροφορίες

Τόπος και Χρόνος Διεξαγωγής της Συνάντησης

Η Εαρινή Συνάντηση θα πραγματοποιηθεί στο Ξενοδοχείο Du Lac στα 

Ιωάννινα. Οι εργασίες της Συνάντησης θα ξεκινήσουν το Σάββατο, 14 

Μαρτίου 2015, στις 09.45 το πρωί και θα ολοκληρωθούν το απόγευ-

μα της ίδιας ημέρας.

Εγγραφές

Η παρακολούθηση των εργασιών της Συνάντησης είναι ΔΩΡΕΑΝ. 

Μοριοδότηση Συνάντησης - Βεβαίωση Παρακολούθησης

Στην Εαρινή Συνάντηση χορηγούνται 6 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Εκπαίδευσης (CME CREDITS) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Τεχνική Γραμματεία

Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις παρουσιάσεις τους σε 

USB, CD ή DVD στην Τεχνική Γραμματεία, που θα λειτουργεί στην αίθου-

σα διαλέξεων, τουλάχιστον μία ώρα πριν την παρουσίασή τους.
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09.00 Εγγραφές
09:30 - 09:45 Έναρξη Συνάντησης / Προσφωνήσεις

Προεδρείο: Ιωάννης Ασπρούδης 

09:45- 11.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
 Γλαύκωμα: Χειρουργική Αντιμετώπιση 
 και Προβληματισμοί
Συντονιστής: Γεώργιος Κίτσος
Εισηγητές: Ανδρέας Κατσάνος, 
 Παναγιώτης Παπαπάνος,
 Χρυσαυγή Παππά, 
 Σεβαστή Τσιρώνη

11.00 - 11.15 Διάλειμμα καφέ

11:15 - 12:45 ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑΚΗ ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
 Βλεφαρόπτωση: Διαγνωστική Προσπέλαση,
 Χειρουργική Αποκατάσταση
Συντονιστής: Ιωάννης Ασπρούδης
Εισηγητές:   Παρασκευάς Ζαφειρόπουλος, 
 Κωνσταντίνος Μπομπορίδης, 
 Ιωάννης Ντούντας, 
 Νικόλαος Χαλβατζής

12:45 - 14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
 Παθήσεις της Πρόσθιας Επιφάνειας 
 του Οφθαλμού 
Συντονιστής: Χρύσα Τερζίδου
Εισηγητές:   Δημήτριος Μπουζούκης, 
 Νικόλαος Χαλβατζής 
14.00 - 15.30  Ελαφρύ Γεύμα

Επιστημονικό 
πρόγραμμα

Σάββάτο14 ΜαρτΙΟυ 2 0 1 5
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15.30 - 16.30  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Γεωργακόπουλος
 Αντι-VEGF θεραπεία για την αντιμετώπιση του 
 διαβητικού οιδήματος της ωχράς.
 Α. Θεοδωράκης, Ο. Μακρή, Μ. Παπαλάμπρου, 
 Α. Παλληκάρη, Ε. Λάζαρη, Κ. Γεωργακόπουλος, 
 Ν. Φαρμακάκης
 Οφθαλμολογική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών

 Αντι - VEGF θεραπεία για την αντιμετώπιση 
 χοριοειδικής νεοαγγείωσης ωχράς στα πλαίσια 
 στικτής έσω χοριοειδίτιδας.
 Α. Παλληκάρη, Α. Εξάρχου, Ε. Νικολάου, 
 Φ. Τσαπαρδώνη, Ν. Υφαντής, Δ. Παπαδέας, Ι. Μελά, 
 Ν. Φαρμακάκης.

 Οφθαλμολογική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών
 Η συμβολή της φλουοαγγειογραφίας στην 
 αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας της θεραπείας 
 στο σύνδρομο susac: μπορεί να θεωρηθεί  ένας
 biomarker της νόσου;
 Πελίδου Συγκλητή-Ερριέττα1,
 Μπαϊρακτάρης Γεώργιος2, Στεφανιώτου Μαρία3                                          
 1. Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
 2. Νευρολογικό Τμήμα, Γενικού Νοσοκομείου 
 Κέρκυρας
 3. Οφθαλμολογική Κλινική Τμήματος Ιατρικής 
 Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
 
 Ο ρόλος των υπερήχων Duplex της κροταφικής 
 αρτηρίας στη διάγνωση της γιγαντοκυτταρικής 
 αρτηρίτιδας.
 Οδ. Καριώτης, Α. Γκέκα
 Ολύμπιον Θεραπευτήριο, Πάτρα

 Εμφάνιση κερατοκώνου μετά από ορμονική 
 προετοιμασία για εξωσωματική γωνιμοποίηση.
 Λ. Γκέκας, Αλ. Γκέκα, Αγγ. Ανδριανοπούλου, 
 Φ. Περιστερόπουλος
 Ολύμπιον Θεραπευτήριο, Πάτρα
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 Διαγνωστική προσέγγιση και αντιμετώπιση κύστης 
 της περιοχής του έσω κανθού, προερχόμενη απ’ 
 τον δακρυϊκό ασκό.
 Ι. Ασπρούδης1, Ι. Ντούντας1, Μ. Παπακίτσος1, 
 Δ. Στεφάνου2
 1. Οφθαλμολογική Κλινική Τμήματος Ιατρικής 
 Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
 2. Παθολογοανατομικό Εργαστήριο Τμήματος 
 Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
 
 Ophthalmic manifestations of miller fisher
 syndrome
 Ι. Ασπρούδης1, Κ. Σπηλιόπουλος1, Ι. Νάκου2, 
 Μ. Τζουφη2
 1. Οφθαλμολογική Κλινική Τμήματος Ιατρικής 
 Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
 2. Παιδιατρική Κλινική Τμήματος Ιατρικής 
 Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

16.30 - 17.00 ΔΙΑΛΕΞΗ
 Κατάγματα Οφθαλμικού κόγχου:
 Χειρουργική αντιμετώπιση
Εισηγητής:        Βασίλειος Ράγκος

17.00 - 17.30 ΔΙΑΛΕΞΗ
 Ιδιοπαθής Κεντρική Ορώδης 
 Χοριοαμφιβληστροειδοπάθεια:
 Απεικονιστικός Έλεγχος 
 και Θεραπευτική Αντιμετώπιση 
Εισηγητής: Χρήστος Καλογερόπουλος

17.30 - 19.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
 Θεραπευτικές Επιλογές στις Παθήσεις 
 της Ωχράς Κηλίδος 
Συντονιστής:  Νικόλαος Φαρμακάκης
Εισηγητές:   Κωνσταντίνος Γεωργακόπουλος, 
 Μαρία Στεφανιώτου, 
 Αικατερίνη Χριστοδούλου 

19.00 Απολογισμός Απερχόμενου Διοικητικού  
 Συμβουλίου ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.

 Εκλογές
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Ομιλητές | Συντονιστές 
Προεδρεία

Ασπρούδης Ιωάννης  Αναπληρωτής	Καθηγητής	Οφθαλμολογίας,	
	 Τμήμα	Ιατρικής,	Πανεπιστήμιο	Ιωαννίνων	

Γεωργακόπουλος Κωνσταντίνος  Αναπληρωτής	Καθηγητής	Οφθαλμολογίας,
	 Τμήμα	Ιατρικής,	Πανεπιστήμιο	Πατρών	

Ζαφειρόπουλος Παρασκευάς  Οφθαλμίατρος,	Επιμελητής	Β΄,	
	 Οφθαλμολογική	Κλινική,	Πανεπιστημιακό		
	 Γενικό	Νοσοκομείο	Ιωαννίνων	

Καλογερόπουλος Χρήστος Αναπληρωτής	Καθηγητής	Οφθαλμολογίας,		
	 Τμήμα	Ιατρικής,	Πανεπιστήμιο	Ιωαννίνων	

Κατσάνος Ανδρέας  Επίκουρος	Καθηγητής	Οφθαλμολογίας,		
	 Τμήμα	Ιατρικής,	Πανεπιστήμιο	Ιωαννίνων	

Κίτσος Γεώργιος  Καθηγητής	Οφθαλμολογίας,	
	 Τμήμα	Ιατρικής,	Πανεπιστήμιο	Ιωαννίνων	

Μπομπορίδης Κωνσταντίνος Επίκουρος	Καθηγητής	Οφθαλμολογίας,		
	 Τμήμα	Ιατρικής,	Αριστοτέλειο	Πανεπιστήμιο		
	 Θεσσαλονίκης

Μπουζούκης Δημήτριος Χειρουργός	Οφθαλμίατρος,	Διδάκτωρ		
	 Οφθαλμολογίας,	Τμήμα	Ιατρικής,	
	 Πανεπιστήμιο	Κρήτης

Παπαπάνος Παναγιώτης Διευθυντής,	Οφθαλμολογική	Κλινική,	
	 Γενικό	Νοσοκομείο	Κορίνθου

Ντούντας Ιωάννης  Χειρουργός	Οφθαλμίατρος	Διδάκτωρ		
	 Οφθαλμολογίας,	Τμήμα	Ιατρικής,	
	 Εθνικό	και	Καποδιστριακό	Πανεπιστήμιο		
	 Αθηνών



Παππά Χρυσαυγή  Οφθαλμίατρος,	Επιμελήτρια	Α΄,	
	 Οφθαλμολογική	Κλινική,	Πανεπιστημιακό		
	 Γενικό	Νοσοκομείο	Ιωαννίνων	

Ράγκος Βασίλειος	 Επίκουρος	Καθηγητής	Γναθοπροσωπικής,		
	 Τμήμα	Ιατρικής,	Πανεπιστήμιο	Ιωαννίνων

Στεφανιώτου Μαρία  Αναπληρώτρια	Καθηγήτρια	
	 Οφθαλμολογίας,	Τμήμα	Ιατρικής,	
	 Πανεπιστήμιο	Ιωαννίνων	

Τερζίδου Χρύσα  Διευθύντρια,	Οφθαλμολογική	Κλινική,		
	 Κωνσταντοπούλειο	Γενικό	Νοσοκομείο		
	 Νέας	Ιωνίας	-	Πατησίων,	Αθήνα

Τσιρώνη Σεβαστή  Διευθύντρια,	Οφθαλμολογική	Κλινική,	
	 Γενικό	Περιφερειακό	Νοσοκομείο	
	 Γ.	Παπανικολάου

Φαρμακάκης Νικόλαος Καθηγητής	Οφθαλμολογίας,	
	 Τμήμα	Ιατρικής,	Πανεπιστήμιο	Πατρών

Χαλβατζής Νικόλαος Επίκουρος	Καθηγητής	Οφθαλμολογίας,		
	 Τμήμα	Ιατρικής,	Αριστοτέλειο	Πανεπιστήμιο		
	 Θεσσαλονίκης

Χριστοδούλου Αικατερίνη  Διευθύντρια	ΕΣΥ,	Οφθαλμολογική	Κλινική,		
	 Πανεπιστημιακό	Γενικό	Νοσοκομείο	
	 Ιωαννίνων	 
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Ευχαριστίες
Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρείες 
για την ενεργό συμμετοχή και την υποστήριξή τους στη διοργάνωση 

της Συνάντησης:

M E M B E R  O F  G I A N N A K O P O U L O S  G R O U P
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